
normes del centre
 
 

1. Les mensualitats es faran en efectiu o transferència a principi de mes.
 

2. La no assistència no eximeix del pagament de la quota. Si no s’abona la mensualitat
la plaça es considerarà alliberada i podrà ser aprofitada per una altra persona. 

 
3. Les classes NO es recuperaran. Si no pots assistir podràs canviar el dia de classe

dintre d’aquella mateixa setmana o la següent (sempre que hi hagi plaça). Aquestes
no seran acumulables per a altres mesos.

 
4. Treu-te les sabates a l’entrada i deixa-les en un dels sabaters.

 
5. Apaga o silencia el mòbil perquè no soni ni vibri.

 
6. Es prega puntualitat per tal de no interrompre la part inicial de meditació i

pranayama.
 

7. Cal deixar el material col·locat, les esterilles netes i ben plegades.
 

8. Els grups es podran tancar si no hi ha un mínim d’alumnes
 

9. Gaudeix de la pràctica!
 
 

GRÀCIES PER LA VOSTRA COL·LABORACIÓ

 


